
GERARDMER

Un séjour pour 
les personnes de plus de 
60 ans à :

Du lundi 23 au vendredi 27 octobre 2023

Jour 1
Arrivée en fin d’après-midi au Herbau***.  Dîner à la
résidence. Soirée Loto facétieux du Herbau.
Jour 2
SECRETS DE CUISINE/PROMENONS-NOUS DANS LES
BOIS/BALADE EN BATEAU - 6 KM
Matin : Vous pourrez découvrir avec humour l'histoire et la
recette ancestrale du Munster Coiffé. Nous poursuivrons
avec notre chef cuisinier Stéphane qui vous présentera la
recette du Kugelhof.
Déjeuner à la résidence puis nous irons faire une petite
marche sur le sentier botanique de la commune. Nous
partagerons ensuite un beau moment de détente sur un
bateau promenade.
Dîner à la résidence. Soirée Dessinez-mimez c'est gagné !
Jour 3
LA MAJESTUEUSE ROUTE DES CRÊTES ET L’ALSACE -
130 KM
Matin : c’est en autocar GT que vous allez, avec votre
accompagnateur, passer une journée en Alsace. Suivez la
Ligne Bleue des Vosges pour une première petite halte au
bord du Lac Blanc. Vous vous arrêterez également à la
Nécropole Nationale de Sigolsheim. Avant de nous rendre
au restaurant,s, un viticulteur vous accueillera dans ses
vignes pour une présentation et dégustation de ses vins.
L’après-midi promenade  au fil de la route des vins.
Retour à la Résidence pour le dîner. Soirée détente au bar.
Jour 4
MARCHE LOCAL/ BALADE DE SANTE A GERARDMER
Matin : après votre petit déjeuner, vous allez pouvoir
déambuler dans les allées de notre petit marché local. 
Après un bon repas à la résidence, nous irons nous ressourcer
au Parcours de Santé: petite promenade d'environ 3 km, sans
difficultés.
Dîner surprise à la résidence !
Jour 5
Départ après le petit-déjeuner. Panier repas fourni.

Programme

Inscription avant le 01 octobre

Renseignements et réservations :
03 84 27 14 80 

Transport collectif - bus
20 personnes maximum

369 euros 
ou 208 euros (avec 161 euros
d'aide de l'ANCV), si revenu
imposable sur l'avis
d'imposition est inférieur à :
15 175 euros (1 part)
20 288 euros (1,5 parts)
25400 euros (2 parts)

TARIFS

Taxe séjour
Supplément chambre individuelle


